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Selbstverpflichtungserklärung  

Meine Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen ist von Respekt, Wertschätzung und 

Vertrauen geprägt. Ich achte die Persönlichkeit und Würde von Kindern und Jugendlichen.  

Ich tue mein Möglichstes, um die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor jeglicher 

Form von Grenzverletzung und Gewalt sowie dem damit verbundenen Schaden zu schützen.  

Ich beziehe gegen sexistisches, diskriminierendes, abwertendes und gewalttätiges verbales 

und nonverbales Verhalten aktiv Stellung.  

Ich gehe verantwortlich mit Nähe und Distanz um. Diesbezügliche individuelle Grenzen der 

Kinder und Jugendlichen respektiere ich bedingungslos, insbesondere auch ihre Intimsphäre 

und die persönlichen Grenzen ihrer Scham. Ich nutze Abhängigkeiten nicht aus.     

Ich bemühe mich, jede Form persönlicher Grenzverletzung bewusst wahrzunehmen und 

bespreche diese Situationen offen mit dem*der für mich zuständigen Ansprechpartner*in in 

der Kursleitung. Diese informiere ich insbesondere im Bedarfs-, spätestens aber im Konfliktfall 

bzw. bei Verdachtsfällen, die sich aus dem ergeben, was Kinder und Jugendliche erzählen. 

Der Schutz der Kinder und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.  

In meiner Rolle in der Kinderbetreuung habe ich eine besondere Vertrauens- und 

Autoritätsstellung. Ich bin mir bewusst, dass jede sexuelle Handlung mit Schutzbefohlenen 

eine strafbare Handlung mit entsprechenden – auch strafrechtlichen – Folgen darstellt.  

 

_______________________________________________________________________________ 

Ort   Datum   Unterschrift 

 

An einer Präventionsschulung habe ich teilgenommen 

in ______________________________ am ____________________________ 

  Ort     Datum 

Diese Erklärung ist nach 5 Jahren zu erneuern. 

 
 


