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Dortin Sqnne und Schatten
halte ich Aste oder schlanke

Stamme
liebevoll umfasst,
ringe mit inrer harmlosen
Starke und weil3,
dass ihre Lebenskraft auf
mich Ubergeht.

Walt Whitman

Die GCL (Gemeinschaft Christlichen Lebens)
ist eine weltweite geistliche Gemeinschaft
innerhalb der katholischen Kirche, die aus der
Spiritualitat des Ignatius von Loyola

(dem Grunder des Jesuitenordens) lebt.
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Ukamazentrum Nirnberg
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Transformation in der GCL



An diesem Wochenende wollen wir uns
bewusst machen, was Baum und Klima mit
uns bzw. mir personlich zu tun haben.

Wir mochten Erinnerungen und Geschichten
austauschen, die von Baumen handeln und
uns vielleicht in die Zeit zurlckversetzen, als
wir noch unmittelbarer ,,in der Natur" lebten.
Dazu bitten wir die Teilnehmenden, Bilder
und Geschichten mitzubringen.

« Wie kdnnen wir uns aufbaumen gegen
Verletzungen der Natur?

+ Wie setzen wir uns aktiv ein zum Schutz von
Klima und Natur?

« Was ist meine Art der Verbindung zur
Natur?

« Woflr schlagt mein Herz?

« Was ist mein personlicher Auftrag im
Klimawandel?

+ Wie stellen wir uns gegen die Verletzungen,
die der Natur zugefugt werden?

Diesen Fragen stellen wir uns und suchen
Antworten in Meditation, Tanz und
Korpergebet und erfahren uns dabei als
Gemeinschaft, verbunden durch den Geist
Gottes.
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Organisatorische Hinweise

Beginn: Freitag, 17.10.2025
18.00 Uhr
Ende: Sonntag, 19.10.2025 nach dem

Mittagessen, ca 13.30 Uhr

ort: Ukamazentrum
VirchowstralRe 27
90409 Nurnberg

Kosten: Richtwert 150 Euro,
Bitte in bar mitbringen.

Eine Spendenbescheinigung wird auf Wunsch
erstellt, bitte auf der Anmeldung angeben.

Leitung: Maria-Anna Gutte,
Ruth Helfrich
Beide aus der Arbeitsgruppe fur
Sozialokologische
Transformation

Anmeldung: bis 30.09.2025
Die Teilnehmerzahl ist auf 15
TN begrenzt.

Verpflegung: Wir verpflegen uns weitgehend
selbst und werden gemeinsam in
Achtsamkeit vegetarisch kochen.
Wer Sonderkost braucht, wird
gebeten, das Notige selbst
mitzubringen.

Hinweis: Bitte Bilder, Geschichten, Lieder
mitbringen zum Thema Baum
und ans Wetter angepasste
Kleidung.

..Bitte hierabtrennen ...........cccooooeeiiieiiiiiieee e

Anmeldung zum Wochenende zur sozial6kologischen Transformation von 17.10.2025-19.10.2025
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O Ich bitte um eine Spendenquittung Uber.....................



